Spalibolkar

| Tofta skala leggja vit stéran dent &, at neemingarnir trivast i skGlanum, vitandi, at hetta er
ein fyritreyt fyri, at neemingarnir laera. Sum lidur i at skapa trivna og samstundis at fyribyrgja
happing, hava vit valt at skipa fyri spaelibolkum.

Endamalid vid at hava spaelibdlkar er at styrkja um felagskapin i flokkinum. Neemingarnir
koma i bolk saman vid neemingum, id tey ikki vanligani eru saman vid og faa hevi at leera
hver annan betur at kenna. Tad er somuleidis fyribyrgjandi imoti happing, at barn vitja

heimid og mgta foreldrunum hja hver gérum.

Tad eru 4 nemingar i hvarjum speelibolki. Bolkarnir hittast 1-2 ferdir um manadin.
Spelibolkarnir byrja eftir summarfritidina og nyggir bolkar verda gjerdir eftir jolafritidina.
Balkarnir skiftast um at hittast heima hja hver gdrum. Tann, id stendur ovast a listanum,
hevurbolkin fyrstu ferd o.s.fr. Um ikki liggur fyri at hja onkrum til &settu tid, er tad teirra

abyrgd at byta um vid onkran annan, so boélkurin ikki stedgar upp

Barnini skulu ikki vera & ngkrum skiggja (playstation, sjonvarp, telefon, 0.a.) Bolkarnir verda
sum heild settir soleidis saman, at tey, id vanliga fylgjast, ikki eru i bolki saman. Tad er ti
sera gott, um foreldrini kunnu prata vid barn sitt, adrenn spaelibdlkin, um hvat tey kundu farid
at gjart saman. Tad er ikki etlanin at tid verdur nytt at finna semju, um hvat tey skulu gera, t&
i0 gll eru komin. Tad er tann, id hevur bolkin, id kann avgerda hetta. Ta id spelibdlkurin er,
er somuleidis umradandi, at foreldrini eru til stadar og kunnu tryggja, at barnini hugna sa&r og
at gll eru vid.

Ynskiligt er, at foreldrini lika stedga &, kanska til ein kaffimunn, ta bgrnini verda heintad.

Vika Bolkur 1 | Bolkur 2 | Bolkur 3 | Bolkur 4 Bélkur 5 Boélkur 6

40 - 41 | Maribel Orlane Beinta Meinhardt | Heidrun Gunn

43 - 44 | Dssur Jogvan Ezra Tea Emil Karita Naomi
45-46 | Teodora | Béra Jakoba Alfred Benjamin | Aria

47 - 48 | Aarush Rokur Kristian Anastasia | Aurora Sara




